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بالصومِ والحج  .. قالعةُ الكيَف (القات و التِّبغِ) باِلْمرة
  والعمرة

  ةيدــع ــعب السـ ــادينِالْ روادشـ   ميـ
   

ــوةَ الْ ــا إِخ ــي ينِحــد ــلامِ وال   ق والإس
     

ي لأَرـاءُ بِكُـم     إِنجالر ـابـا خمـو وج  
   

 ـ أَن تقْ ــاً نصـ ــوا كَرم ــيبلُ   حي وتبيِينِ
     

غالْ  فُـلُ الْ قَد ي ـينـرءُ بـينِ والْ مـينِ حح  
   

  س تــزيِين الشــياطينِ وتقْبــلُ الــنفْ 
     

ــالَتهم ــي مقَ ــي أُذْنِ فو ابــح ــالَ الص   قَ
   

  ملايِـينِ وى الْحِ عـن شـكْ  صحت يا صـا أَفْ
     

  يــا لَيــت فتيــةَ قَــومي يعلَمــونَ فَكَــم
   

  تخفــي النعومــةُ أَنيــاب الثَّعــابِينِ   
     

ــنٍ   مــو ي نا باهايــح ض ــم س ــاب أَني  
   

  أَنيــاب قَــات وتكْيِيــف وتــدخينِ   
     

  ١القَــات فَــاقرةٌ كُــبرى ومفْقَــرةٌ   
   

التينِ  وــاد ى المَيــت ــي ش غُ فــد ــغُ يلْ ب  
     

  القَـــات شـــوهنا والتبـــغُ توهنـــا
   

ــكِّينِ  س ــف ــن أَلْ ــا م ننأَثْخ ــف الكَيو  
     

  والقَات حقَّاً هـو الشـيطَانُ مـن شـجرٍ    
   

  ٢قَالَ الـزبيرِي هـذَا القَـولَ مـن حـينِ     
     

  و ادالـز ـرمـلٍ   قَد دجـي عف ـادسالأَج  
   

ــراطينِ   ــلْطانَ الس س حــب ــغُ أص بالت٣و  
     

ــوتهم رِش (ــات ــق القَ ح) اتارالإِد ــض عب  
   

ــادهم: (بِالْ آح ارــع شــرِي شت ــات   نِي)قَ
     

                                                
  فاقِرَة : مصیبة تَكسِر العمُود الفِقري . مَفْقَرة : مُصیبة تجلِب الفقر . ١
  قال الزبیري رحمھ االله : القات شیطانٌ في صورة شجرة . ٢
  السراطین : جمع سرَطان . ٣



 
٢ 

  
  قَد سـرطَن التبـغُ جـوف الصـدرِ منفَـرِدا     

  
ــنٍ وقُ ــي بطْ ف طَنــر س ــات ــونوالق   ولُ

     
  هــد قْصنُّ ما الأُردــد ــئن غَ ي بــع ش  

   
ــون ــولِ والْه ــا لَلْه ي ــند السو ــد   ١والهن

     
 ـ   ـي الإِسف لايِـينم تاعض  ـتفَعـا نم افع  

   
ــينِ  ــح المَلايِ يــا و يــعبِي و ش ــح يــا و ي  

     
ــولُ الْ ــدات زاد الْغُ بِيــةً م ــات غَائلَ   قَ

   
كَــم ــدفُونلَــى آثَــارِ مــينٍ عفــن د٢م  

     
 ـ    لُ الـروحِ فـي جسـد   والغولُ في القَـات مثْ

   
 ـ  لا  ـقَات فـي الْ نِ المَحمي ونـن دم ون٣ز  
     

 ــه ــونَ بِ ــادوا يتحفُ مت ــود هــى الي تح  
   

ــ لَســى ف ــن أَقْص م ــات ــزارِع القَ ينِمط  
     

 ـ ةَ الأَهعيا ضالْ لِ ي ـدعـلٍ   بأَم ـنع قَـات  
   

  ٤بطَـاطينِ في العلْمِ فـي الأَكْـلِ فـي دفءِ الْ   
     

  ٥مـاءَ فـي بِئْـرٍ وفـي بشـرٍ     قَد غَـور الْ 
   

  مسـاكينِ قَـات مـن دمـعِ الْ   ثُم ارتوى الْ
     

     غَـد ـدعاءَ بعـنـي صف بـرشتاذَا سم  
   

  ٦تجلُــو إلى الصــينِ؟!عصــارةَ القَــات أَم 
     

ــنفْ ــها الْوال افَسن ا سهتــت ى فَشــأْو م  
   

  ٧فصــامِ ووســـواس التخـــازِينِ داءُ الْ
     

ا    والأَرهتـاحس ـرـى ضتح ضـرلَم ي ض  
   

ــآلاف الْ   ــامٍ بِ ــلِّ ع ــي كُ ينِفادــد   فَ
     

ــلَ الْ ــالأَقْ ونكَّ ــات بِ ــحاًقَ   وات مكتسِ
   

ــاتينِ  ــار البسـ ــوبِ وأَثْمـ   زرع الحبـ
     
  

                                                
  مُھْلكة فصار یسافر للعلاج إلى الأردنّ والھند والسند ... إلخ .شعبٌ یئِن مِن أمْراض الكیْف ال ١
  استعمال المبیدات في زراعة القات زاد القات خطورة ، دفین ، مَدفُون : مقبور . ٢
  یدات إلى الیمن . المُبِیدات كالغُول في القات لا یمْكن التَّخلّص منھا لأنھا داخلةٌ في أنسجة الأوراق ، وقد صار الیھود یُصَدِّرون المُب ٣
  إذا وقع ربُّ الأُسرة في إدْمان القات فیا ضیْعةَ أسرتھ لأنھ لا یُنْفق علیھم . ٤
  جفّف القات میاه الآبار لأنھ یستھلكھا في الزراعة ، كما جفّف نَضارة أجسام المُدْمنین . ٥
، فھل سیشرب الناس بعد ذلك عصارة القات أم یھاجرون إلى الصین حیث  أصبحتْ صنعاء مُھدَّدة بالجفاف لأن حوضھا المائي مُستنزَف في زراعة القات ٦

  المیاه الكثیرة ؟!
  والقات لا یَضُرّ الجسَد فقط بل یضرُّ النفس أیضاً فیصیبھا بداء الفِصام والوَسواس . ٧



 
٣ 

  
  لطَّـاغُوت حاصـرنا  ايا لَيت شـعرِي لَـوِ   

   
  ١هل نشبِع الجُـوع مـن تبـغٍ وتخـزِينِ!    

     
ــرى الْ ةً  تبــاح احِ شــب كَالأَش ــانِين مي  

   
ــعب الْ  ــا ش ــيكُم أَي ــي علَ فينِلَهــام يم  

     
ىشاهوفت ـرِ الْ  دتشهِـم   بِحـي فَمف قَـات  

   
  ٢عند الصلاة ..فَمـا قَـولُ  الأَسـاطينِ؟!   

     
  فَتـوى لـأَي فَتـى   في حـينِ تختلـف الْ  

   
قــالَ بِــالْ لَــوبزِ لا بِالْخزِينِــيخت ٣قَــات  

     
ــوالْ بخ ــه نزخي ــات ــن قَ م فــر   ز أَش
   

  ــن د ــةٌ م نيب ســم نِوالشــي   !ون تبيِ
     

ــات يقْ ــات بِالطاقَ ــك القَ فْتــم ي ــاكَ لُهت  
   

 ـ  م : ـفتهغُ يبالتو  يفْـدبِ يـعنِيالُ الش  
     

ــي الْ كبــةًت ــات قائل ــلَ الق عف ــاجِد سم  
   

 ـ   هجر والْالْ   ٤يجمـع جمـع القَـات يبكينِِ
     

  ناشــدكُمقَــات إِخــوانِي أُيــا زارِعــي الْ
   

ــالبِ ــا ج ـ ـيعونَ تا دــر ــغِ طُ بيِينِي الت  
     

  يا إِخـوةَ الـدينِ هـل ترضـى أُخـوتكُم     
   

ــ لإِخل ــر الض ــة ايينِ؟!بِغــد ــي ال ف انو  
     

ــوالْ ــالأَرحمـ ــعةٌد اللهِ فَـ   زاق واسـ
   

 ـ   يج ـنم زقالـر قيا أَضـابِينِ! بِ الْمغ٥م  
     

 الأَو ـوي هاضغـم   قَالُوا التلَه لَـى فَقُلـت  
   

  وتــنينِ؟! ٦كَيــف التغاضــي علَــى صــلٍّ
     

  جــلُّ العبــاد بِــأَرضِ االلهِ همــتهم   
   

ــ نــزِينِ  ع ختــغٍ و بــلا ت ــا بِ يالثُّر د  
     

ــات و ال ــاربوا القَ ــد ح ــقَ أَبٍتفي د خيند  
   

ــاروا  بــى ت ــحت ــعلَ ــينِى أعلَ اشيى الن  
     

                                                
  لو حاصرَ بَلَدَنا طاغوت الغرب فھل سنَشبع من القات والتبغ ؟  ١
 قاء كُرة القات في الفَم أثناءَ الصلاة ! فما ھو قول أساطِینِ الفقھ ؟! شاھدتُ من یُفتِي بجواز إبْ ٢
 في حین لا یجیز أي فقیھٍ التخزین بالخُبْز في الصلاة مع أن الخُبْزَ أشْرف من القات . ٣
 ھنالك من مُدْمِني القات من یَھْجر صلاة الجماعة وھنالك من یَجْمع بین الصلاتین . ٤
  مغبون وھو الخاسر .المَغابِین : جمْع  ٥
  الصِّلّ : من أخْبث الثعابین ، والتِّنِّین ثعبانٌ خُرَافِيٌّ یَطِیر .  ٦



 
٤ 

  
ــا  نتمه ــات ــالِ القَ يى خــر أَس ــن   ونح

   
ــ نــأن ن ــينا بِتدتج الْ شدت مهــينِو ١ش  

     
 ـ الْب ـغِ حبوالت الْقَات قر ـيرِ دخ ىـدونَ ه  
   

ــلاَكــم في الْ ــات بِ ــقِ طَاقَ ائرح نــو ص  
     

  ــف لْكَيــلِّ أَخٍ ل ــح كُ يــا و يهتــب غَض  
   

ــينِ؟!    ــدارِ المَلايِ ــبت لإِه ــلاَّ غَض ه  
     

  فَهــل كَفَــى إِخــوةَ الإِيمــان مــن يمــنٍ
   

  يف فـي الـدنيا وفـي الـدينِ؟!    كَما يفعلُ الْ
     

  قَــات أَوصــدنا والتبــغُ صــفَّدنا   الْ
   

ــكَوالْ ــينِ!ي ــى ط ــاً علَ نيا طنــد مج ٢ف  
     

  حالَ لَـو كَـانَ الرسـولُ هنـا    تصوروا الْ
   

  قَات فـي النـاسِ سـلطَانُ الـدواوِينِ    والْ
     

ــتد كَالْ والْ شي ــد ــاً خ خفنتم ــالُون ب  
   

ــينِوالْ طْحتو قــن د م ــك ــا انفَ م ــك   فَ
     

ــلْءَ الْ  م فُخــن ــغُ ي بالتــةًو نخأَد ــو ج  
   

  ؟!نت تـدخلُ فـي سـلْك التخـازِينِ    هل كُ
     

  حســرتاه علَــى علْــمٍ وتزكيــة    وا
   

   فيهـا ب ـفالكَي كِّـنم ـينِ!  لوكمت ـضع  
     

ــعٍ  ــلامِ ذَا ولَ ــي الإِس ــةُ ف امــي الإِم ثرت  
   

هي فَقْدف  ـبـ الص  عـي بف ـايِينِ ر٣ضِ الأَح  
     

ــاً  لَعــاً و ولَعــا م ـ ـ يعم فــالْكَي   ذرةًبِ
   

  ما الشـعر إِلاِّ صـدى المَأْسـاة تكْـوِينِي!    
     

ــا   هعما بِأَجنيــد ــي ال ف ينــب ــلُّ المُح   كُ
   

  ممـا جنــى القَــات فــي غَــم وتحــزِينِ 
     

 ـ  هل نبلُـغُ الْ  حنلَـى وثَـلَ الأَعلَـى مع ن  
   

  

 ـكَما أَسس الْ ي ـن وم ينِ؟  فهـوتـنٍ و٤ه  
     

                                                
  الناس یحاربون القات في العالم كلھ ونحن أسْرى إدْمانِھِ نُدشِّنُ الأوھام . ١
  ص طِیناً یَقْعد على طِین .أوْصَدَنا : جعَلنا مُنْغلقین . صفّدَنا : قیّدَنا  . طِیناً على طِین : جمّدنا فجعَل الشخْ ٢
  تَحسُّرٌ على بعض العلماء والدُّعاة المُدْمِنین الذین لا یَصبِرون عن كیْف القات والتبغ . ٣
 وَھْن : ضعْف ، تَوھِین : إضْعاف . ٤



 
٥ 

  
عــ د رِيــا ي ــم رِيــا لا ي   ١ب ودعب إلى م

   
حا يالْم يـنِ    رِجـي دفى وقْـوـي تءَ فرم  

     
 ِــبر ــن ص ــا م أنَّ لَن ــت ــا لَي اًيدــد ا من  

   
  حتـــى نـــودع مأْســـاةَ التخـــازِينِ

     
  كَيــف ملْهــاةً وتجرِبــةً  إِيــاك و الْ

   
  مـدافينِ! من جرب السـم أَمسـى فـي الْ   

     
ــه الْ  نمدــف ي ــا والكَي ــونُ مغتبِطً بغم  

   
  ٢بلايـــا مطَايـــا للْمغـــابِينِ   إنّ الْ

     
ــمكُم   صعــااللهِ ي ــداً بِ وا أَبــم صعفَاست  

   
ــالْ ــلاَبِالصــومِ بِ ــزمٍ بِ ــي ع ف جــينِ ح ل  

     
  يـت بِالصـومِ حـين طَغـت    كَم عادة طُوِ

   
 ونــد ــن ال ا مــر ح ترــر ح ةــر مع٣و  

     
ــحكُم اصنوا لــغ صــولِ أَن ت ــةُ القَ لاصخ  

   
ــدينِ  ــلامِ وال ــق والإِس ــوةَ الحَ ــا إِخ ي  

     
  ٤كُفُّـوا عـنِ القَـات والتـدخينِ واخترِفُــوا    

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ــة فــي   اسعينِ! إنّ التخــدتو قَــات  
     

  

                                                
  لى الأقل . دعْ ما تَشكّ فیھ وانْتقل إلى ما لا تشكُّ فیھ كما في الحدیث ، والمقصود اجتناب الشبھات والقات شبْھةٌ ع ١
  مَطایَا : مَراكب كالإبل ، لِلمَغابین : جمْع مَغْبُون وھو الخاسر . ٢
النھار ، فیَبْقى على المقصود أن العبادات وسیلةٌ للتَّخلُّص من العادات السیئة ومنھا عادات الكیْف ، وقد جرّب ذلك كثیرون ، فالصوم اعتزالٌ لھا طَوَال  ٣

ل فینشغل بالقیام  والنوم . والحج والعمرة ابتعادٌ عن القات ونحوه  لمدة نصف شھر أو شھر ببرامج یمكن أن یَعتزِل بھا الشخص الصائم أن یجاھد نفسھ في اللی
  عن عادات الكیف .

  اخْتَرِفوا : الاخْتِرَاف أكْل الفواكھ . ٤



 
٦ 

  

  )فيالكَ قالعة( قصيدةالعلى  تقريظٌ

ةيحصالن هذلَى هيراً عخ ةيدالقَص هذه ماظن ى االلهُ الأَخزج يهو ، النو ةاعةٌ بِالطِّبيردج متى يتشرِ، ح
  ظَّاهرة الآخذَة بِالتفَشي، وباالله التوفيق..توعيةُ الناسِ للحد من الانتشارِ لهذه ال

  . ح أستاذ جامعيحيدر الصاف/الدكتور الشيخ -١

  . يلمي أستاذ جامعيعبد الوهاب الد/الدكتور الشيخ -٢

  . أستاذ جامعيرحمه االله راشد عوض /الشيخ -٣

  . لي أستاذ تربوييمحمد الغ/الشيخ -٤

  . داعية معروفرحمه االله يمي صعلي فارع الع/الشيخ -٥

  . سي سياسي معروفعبد الوهاب الآنِ/الأستاذ -٦

  . عبد االله صعتر داعية معروف/الشيخ -٧

  . سي داعية معروفمحمد بن علي الآنِ/الشيخ -٨

  . مراد القدسي داعية معروف/الشيخ -٩

  . علي مقبول أستاذ جامعي/الدكتور الشيخ - ١٠

  . أمين علي مقبل أستاذ جامعي/الدكتور الشيخ - ١١

  . يمي داعية معروفعبد ايد الر/الشيخ - ١٢

  . يل أستاذ جامعيعصالح الو/الدكتور الشيخ - ١٣

  . يسي أستاذ جامعيمعبد الرحمن الخَ/الدكتور الشيخ - ١٤

  . اني أستاذ جامعييبصالح الظَّ/الدكتور الشيخ - ١٥

  . أستاذ جامعي ليوعميعقوب بن حسين الْ/الشيخ - ١٦

  . وى أستاذ جامعيمعاذ سعيد ح/الدكتور الشيخ - ١٧

*            *            *  


